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lËZf¿�Á�hv]  

lËZf¿�{�°¸¼��¾Ìq�|¸]�ÉZÅ�ÊÀaY���{�µÁ|m���½Z�¿�
Ã{Y{�Ã|��d�Y���]��Z�Y�lËZf¿�¶�Zu��Y�ÈË�ne��¿ZË�YÂ¯�

Ã{Y{�,ZÅ��iY�¶]Z¬f»�ÊÀ »��Y{���¿�Y�sÂ���½Â³Z¿Â³�É��¿Y�
Á�¾ÌXeÁ�a��{�pÌÅ�®Ë��Y�ÄnÀ�Y�§�ZÅ�Ã|ÅZ�»��¿/|�
���
��P>�� ��ËY�§Y�t���É��¿YdyÂ�����Ë~a�Z�ÁÃ�Ìm�



���  ����������¿ÄË����Ê»Y{�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���Ã�Z¼��,�,½Zf�»������� 

� cZ¨�� {Â^Æ]� \mÂ»¾Ì´¿ZÌ»��ËY�§Y�½�Á��Ä¿Y�Á�
����
�P<�\Ë��� ,�¶Ë|^e�ÊËY~£���
�P<�,��½�Á� Á

� ½|]� ÊËZÆ¿���
�P<��|Ë{�³��Ä]�É�Â��Ä¯Ì´¿ZÌ»��¾
�ËY�§Y�½�Á�Ä¿Y�Á��¾Ìq�|¸]� ÊËZÆ¿� ½�Á� Á�� Ä¯� ÊËZÅZ]�
Ã�Ìm�ÉZÅ�ÉÁZu������É�·Z¯Â¸Ì¯��]�¹�³Â¸Ì¯�É��¿Y�

dyÂ��� �Ë~a�Z�ÁÄË~¤e�|¿|�,�Z]� Ä�ËZ¬»� �{�
¾Ìq�|¸]�ÊËZÅ�Ä¯�Ã�Ìm�ÉZÅ�ÉÁZu������Á������

É�·Z¯Â¸Ì¯��]�¹�³Â¸Ì¯�É��¿YdyÂ�����Ë~a�Z�ÁY��d§ZË�{�
Ã{�¯�|¿{Â],��{Â]��eÓZ]�Á��\Ë�¶Ë|^e�ÊËY~£�Z]��ËY�§Y�
É��¿YdyÂ���� �Ë~a�Z�ÁÃ�Ìm��Y�t��������Ä]������

É�·Z¯Â¸Ì¯��]�,¹�³Â¸Ì¯��ÅZ¯�Y|Ìa�{�¯��Ä ·Z�»��{�ÉY �Z]
Ê���]�� sÂ������� ,����� Á� ,������]� É�·Z¯Â¸Ì¯�

dyÂ�� É��¿Y� ¹�³Â¸Ì¯��{�°¸¼�� �]� Ã�Ìm� �Ë~a�Z�Á
¾Ìq�|¸]��¿Y��ËY�§Y� Z]�Ä¯�|��Ã{Y{�½Z�¿�ÊÀaY��ÉZÅ�É�
dyÂ���¶Ë|^e�\Ë���Á��ËY�§Y�½|]�½�Á�,Ã�Ìm��Ë~a�Z�Á

� {�¯� Y|Ìa��ÅZ¯ .(Elangovan et al., 2004)¾ÌÀr¼Å�
Ê�ËZ»�MÄ]��dyÂ�� É��¿Y� �ZÌ¿� ¾ÌÌ e� �Â�À»���Ë~a�Z�Á

������,�����,����Á�,�����¹�³Â¸Ì¯��]�É�·Z¯Â¸Ì¯���
¾Ìq�|¸]��¹Zn¿Y�Êf�Â³�ÉZÅ�|��É��¿Y�t����ËY�§Y�Ä¯

Ã�Ìm{Â^Æ]� \mÂ»�� ¶Ë|^e� \Ë��� Á� ½|]� ½�Á��ÊËY~£
Ê»��{{�³(Silva Ton et al., 2011)�  

dyÂ�� É��¿Y� t����¾Ì´¿ZÌ»� �]� Ã�Ìm� �Ë~a�Z�Á
ÊÀ »� �ÌiPe� ­Y�Ây� ¥��»�d�Y|¿� �Y{����
��P>���

cZ¬Ì¬ve��j¯Y�½Y�´�ÅÁ�a�|ËR»�¾ËY�\¸�»�d�Y�Ä¯�Z]�
�ÅZ¯�t���É��¿Y�,­Y�Ây�½Y�Ì»�¥��»�­Y�Ây�
�ËY�§Y�Ê»�]�Ã|¿�a�Ze�|]ZË�¾Ì»Pe� Y��{Ây�¹�Ó�É��¿Y�|¿YÂf

|À¯��Correa et al., 2007; De Freitas et al., 2006; 

Elangovan et al., 2004; Kaur et al., 2007���Ä]���¿�
Ê»���Zu�ªÌ¬ve��{�|���Ä]�{Á|v»�¶Ì·{���ËZnÀ³�½{Â]

Ã|¿�a���YÂ³� ÃZ´f�{��ËZ»�M�ÉZÅ�Ã|�� ,�ËY�§Y�¥��»�
­Y�Ây���¿Y� t��� �ÅZ¯� Ä]� x�Za� �{�­Y�Ây� É

Ä]�Ã�Y|¿Y�ÉY�Ã{Â^¿�d�Y�Ä¯�Ã|¿�a�|¿YÂf]�{Â^¼¯�É��¿Y�Y��
½Y�^m�|À¯�Á�¾ËY�Y�,Á��Ê��Ç�Á{���Á�a��Zq{�{Â^¼¯�
½�Á�Ã|��d�Y�  

t���¾ÌXeÁ�a�¹Zy�Ã�Ìm��]�pÌÅ�®Ë��Y�cZ¨��
{�°¸¼�� �ÌiPe�ÊÀ »��Y{�d�Y|¿����
�P>��lËZf¿� Z]� Ä¯�

{�Y{�d¬]Z�»�½Z¬¬v»��ËZ���½Y�´�ÅÁ�a�Êy�]���]�Z]�Ê�
� Ã�Ìm�¹Zy�¾ÌXeÁ�a�½Â³Z¿Â³�sÂ�����,���,���,����

|��{�� Ä¯� |¿{Y{� ½Z�¿�t���¾ÌXeÁ�a�¹Zy���]� Ã�Ìm
cZ¨��­Y�Ây�,Ê§��»��ËY�§Y�½|]� ½�Á,�Á�\Ë���
¶Ë|^e�ÊÀ »��ÌiPe�ÊËY~£��d�Y|¿��Y{(De Freitas et al., 

2006)���� ¾ÌÀr¼Ået al.�Tarasewicz�(2006)���Y�³�
|¿{�¯��sÂ���¾Ì]�Ä¯¹Zy�¾ÌXeÁ�a�½Â³Z¿Â³����,����,Á�

��|��{���Ç�Ìm�¾Ìq�|¸]�ÉZÅ�|·Â»�ÊÀaY����¿�Y�cZ¨��
½�Á�½|]�Á�¥��»�­Y�Ây��ÌiPe�ÊÀ »�{ÂmÁ��Y{�d�Y|¿��
Ä]�Ê»� ��¿�|��� ÉY�]� ¾ÌXeÁ�a� ¾ÌËZa� t��� |���Á��Á� Â¼¿

��ËY�§Y��«YÂ»�¾ËY��{�Ä¯�d�Y�Ã{Â]�Ê§Z¯�Ã|¿�a�dÌ·Z §
�ZÌ¿� �]� {Y�Z»� Ã�Ìm� ¾ÌXeÁ�a� t���½M� Ê§Z�Y� Á� d�Y�

Ê»�|Ì�¯Y���§{�½YÂÌu�½|]��Y�Ê§Z�Y�¾Ì»M�¶»Z��Á�{Â�
Ê»�{{�³�  

��ÌiPe½Â»�ÂÅ�d�¸£��]�Ê�ËZ»�M�ÉZÅ�Z¼Ìe��ÉZÅT3�Á�
T4� µÁ|m� �{� Ã{Z»� Á� �¿��Àm� Á{�®Ì°¨e� Ä]� ½Ây���

Ã|�� ��Y�³�d�Y� ��]�Ë�ne� �Y� ¶�Zu� lËZf¿� �Z�YÈ�
�¿ZË�YÁÃ{Y{��ÊÀ »� ¶]Z¬f»� �iY� ,ZÅ��Y� �Y{��¿�sÂ���

Â³½Â³Z¿�¾ÌXeÁ�a�Á�É��¿Y�pÌÅ�{�Â»��{�ÄnÀ�Y�§��Y�®Ë��ZÅ
� |�¿� Ã|ÅZ�»���
�P>��� d�¸£�T4�½Ây� ¹���

¾Ìq�|¸]�ÉZÅ ÄË~¤e��¿���¾ÌXeÁ�a�t���Z]�Ã|����|��{�
� sÂ��� Z]� Ä�ËZ¬»� �{��� Á� |��{���Ä]� |��{����Â�

ÊÀ »�� {�¯� Y|Ìa��ËY�§Y� �Y{���
�P<�� ��¾ÌÀr¼Å�d�¸£
T4¾Ìq�|¸]�½Ây�¹����e�Ç{Z»�ÉZÅÄË~¤�Ã�Ìm�Z]�Ã|���ÉZÅ

�¾ÌXeÁ�a�sÂ���ÉÁZu���Á�|��{����Ä�ËZ¬»��{�|��{�
�sÂ���Z]���Á�|��{���Ä]�|��{��ÊÀ »��Â����f�Ì]��Y{

� {Â]���
�P<�� �� d�¸£T4¾Ìq�|¸]� ½Ây� ¹������¿� ÉZÅ
� t�������É��¿Y� ¹�³Â¸Ì¯� �]� É�·Z¯Â¸Ì¯�
dyÂ��� sÂ��� Z]� Ä�ËZ¬»� �{� �Ë~a�Z�Á����� Á������

¸Ì¯��]�É�·Z¯Â¸Ì¯dyÂ��É��¿Y�¹�³Â��{Â]��f�Ì]��Ë~a�Z�Á
���
�P<�� ��É��¿Y� t��� �ËY�§Y� Z]� ¾ÌÀr¼Å

dyÂ��� �Y� �Ë~a�Z�Á����� Ä]�������]� É�·Z¯Â¸Ì¯�
�d�¸£�,¹�³Â¸Ì¯T4¾Ìq�|¸]�½Ây�¹����Ä]�Ã{Z»�ÉZÅ���Â�

ÊÀ »��{�¯� Y|Ìa��ËY�§Y� �Y{���
��P<�� ��d�¸£T3�¹���
¾Ìq�|¸]� ½Ây�ÄË~¤e� �¿� ÉZÅ��É��¿Y� t��� Z]� Ã|�

Â�dy�� �Ë~a�Z�Á����¹�³Â¸Ì¯� �]� É�·Z¯Â¸Ì¯���{�
�sÂ���Z]�Ä�ËZ¬»�����Á������¹�³Â¸Ì¯��]�É�·Z¯Â¸Ì¯�

dyÂ��É��¿Y��{Â]��f¼¯��Ë~a�Z�Á����
��P<��  
�Á� É��¿Y� ¾Ì]� �Z^e�Y� ÈÀÌ»�� �{� É{| f»� cZ¬Ì¬ve

½Â»�ÂÅ�Á�Ã�Ìm�¾ÌXeÁ�a��lËZf¿�Ä¯�d�Y�Äf§�³�c�Â��ZÅ



  xÌ�½Y�Z°¼Å�Á���Ê]ZË��Y�cY�ÌiPe�sÂ���½Â³Z¿Â³�É��¿Y�Á�¾ÌXeÁ�a���  ��� 

½Â»�ÂÅ��]� �iY� Ç�Z]�{�Ê¿Â³Z¿Â³��ÉZÅÄf�Y{�É|ÌWÁ�Ìe�|¿Y��
Ä ·Z�»��{��ÉY(Lauterio & Scanes, 1987),�½Z³|¿�a��{�

ÄËÂ��ÄmÂm� �Ì¿� Á� ½�ÂÆ´·� ÉZÅ��Z]� Ä¯� Êf�Â³� ÉZÅ
Ã�Ìm���{� |¿{Â]� Ã|�� ÄË~¤e� ¾ÌËZa� ¾ÌXeÁ�a� ÉÁZu� ÉZÅ

Ã�Ìm�Ä¯�Ê¿Z³|¿�a�Z]�Ä�ËZ¬»��Y��Ê§Z¯�¾ÌXeÁ�a�ÉÁZu�ÉZÅ
�d�¸£� ,|¿{Â]� Ã{�¯�d§ZË�{T4� Á�T3d�¸£� Á��ÅZ¯��
d§ZË��ËY�§Y� |���½Â»�ÂÅ� ��{�Ê·Zu��ÊeZ¬Ì¬ve�lËZf¿� Ä¯

�´Ë{�,ÄmÂm�ÉÁ��Ä¯��Ä¯�{Y{�½Z�¿�|��¹Zn¿Y�Êf�Â³�ÉZÅ
�d�¸£� ,Ã�Ìm� ¾ÌXeÁ�a� t����ËY�§Y T4¹����Y�� ½Ây

d�¸£� Á� �ËY�§Y T3 Ê»� �ÅZ¯� Y���� |Å{1992)�
(Rosebrough & Mcmurtry,�Á�Ã�Ìm� ¥��»��ÉZÅ

º¯�É��¿Y,½Â»�ÂÅ� d�¸£���T3��§Y� Y�� �ËY� Á�d�¸£
��ÅZ¯�Y��Z¼�Ôa�¾Ì�¯Á�ÌeÊ»�|Å{�(Moravej et al., 

2006)�

�µÁ|m����iY�sÂ���É��¿Y�Á�¾ÌXeÁ�a�Ã�Ìm��]�cZ¨��¥��»�Ä¿Y�Á���­Y�Ây�Ä]��Á���{�¹�³�Ã|¿�a��Å�ÉY�Y��ËY�§Y�,�½�Á�
�Ä¿Y�Á��Ä]��Á���{�¹�³�Ã|¿�a��Å�ÉY�Y�\Ë���,�¶Ë|^e��ÊËZÆ¿�½�Á�Á�ÊËY~£�¹�³��ÄmÂm�ÉZÅ�³Êf�Â�¾Ìq�|¸]�ÊÀaY�  

½|]�ÊËZÆ¿�½�Á  ÊËY~£�¶Ë|^e�\Ë��  Ä¿Y�Á��½�Á��ËY�§Y  Ä¿Y�Á��­Y�Ây�¥��»  �ÌÌ¤e��]ZÀ» 

�Ë~a�Z�Á�dyÂ��É��¿Y�t����¹�³Â¸Ì¯��]�É�·Z¯Â¸Ì¯� 
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�  P value  
�iY�¶]Z¬f»�É��¿Y�Á�¾ÌXeÁ�a��{�pÌÅ�Ê�Â�Â»�ÊÀ »��Y{�{Â^¿�  

  
�|���½Â»�ÂÅ�t���Ä¯�|¿{�¯���Y�³�½Z¬¬v»�Êy�]
�|��� Z]� ½Z³|¿�a� �Y� �f¼¯� ,�Ë��� |��� Z]� ½Z³|¿�a� �{

�d�Y� Äf�ÅM.(Burke & Marks, 1982)�{�Y{� µZ¼fuY�
Ä¿Â³� cÁZ¨e�ÄmÂm� ÉY���{� ¾Ìq�|¸]� Á� Êf�Â³� ÉZÅ

� �Ë{Z¬»� �ÌÌ¤e� Ê´¿Â´q½Â»�ÂÅ� Á� |��� ½Â»�ÂÅ��ÉZÅ
|�Z]�Äf�Y{��ÌiPe�É|ÌWÁ�Ìe����ËY�§Y�Z]���Zu�ªÌ¬ve��{

dyÂ��É��¿Y�Á�¹Zy�¾ÌXeÁ�a��º�Ì·Â]Zf»�,Ã�Ìm��Ë~a�Z�Á
½Â»�ÂÅ�¥��»�Ê»��ËY�§Y�É|ÌWÁ�Ìe�ÉZÅ��Êa� �{� Á�|]ZË

½Â»�ÂÅ�¾ËY�t����ÅZ¯��Ê¨À»�®]|Ì§��iY� ,½Ây��{� ZÅ
½Â»�ÂÅ� ¾ËY� t��e� �ËY�§Y� \mÂ»�Ç|£� �Y� ZÅ�|ÌWÁ�Ìe�

Ê»�{{�³���½Z»�¼Å��ËY�§Y�{�Y{�µZ¼fuYT3�Á�T4�Y���ªË��
|�Z]�Äf§�³�c�Â��|���½Â»�ÂÅ��Ê»�|���½Â»�ÂÅ��|¿YÂe

É{�dÌ·Z §�� �ZÀË{ÂËM��Y� ,|Å{��ÅZ¯� �´m� �{� Y���¾ËY��Á�
� ¶Ë|^eT4É�e� Ä]��� �Â° »� ¾Ì¿Á�ÌeÁ{ÂË�rT3� ���ÅZ¯

Ê»�� d�¸£��ËY�§Y� h�Z]� Ä¯� |]ZËT4Ê»� ½Ây� �{��{Â���

�{�¾Ì��É{��ËY�§Y�\mÂ»�|���½Â»�ÂÅ�,µZu���ZÀË{ÂËM��
Ê»�{Â��� Ä¯T4Ä]� Y���T3Ê»� ¶Ë|^e��d�¸£� Á� |À¯�T3�

�ËY�§Y�Ê»�|]ZË�2007)�et al., 2005; McNabb�
Decuypere��  
ÈË�ne É�Z»M Á ¾Ì´¿ZÌ»�ÉZÅ µÁ�f�¸¯�½Ây��Ä]

®Ì°¨e�Á{��Àm��¿�Á�Ã{Z»��{�� µÁ|m��Ã|»M�d�Y��
�]��Z�Y�lËZf¿�¶�Zu��Y�ÈË�ne�YÁ�¿ZË��Ã{Y{�,ZÅ��iY�

¶]Z¬f»�ÊÀ »��Y{���¿�Y�sÂ���½Â³Z¿Â³�É��¿Y�Á�¾ÌXeÁ�a�
Ã|ÅZ�»�|�¿����
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