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1. Eicosapentaenoic acid. 
2. docosahexaenoic acid. 
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�-�¯Ì¹�³Â¸�¶¼°»�ÁË»ZfÌÀ�ÊY�Y{�É�����Y�Å�|uYÁ�]Ì¾�¸¸¼·Y�ÊÁË»ZfÌ¾�A�,������Y�Å�|uYÁ�]Ì¾�¸¸¼·Y�ÊÁË»ZfÌ¾��D��,�����»Ì¸�Ê¹�³�ÁË»ZfÌ¾���
E��,������»Ì¸Ê�����¹�³�f¿M�Ê�¯YÌ½Y|�,�����¹�³��¸¯Ìº�,����¹�³��¨�§�,�������»Ì¸�Ê¹�³�À»Ì�Ëº�,�������»Ì¸�Ê¹�³��À´À»�,������»Ì¸�Ê

¹�³�¾ÅM�,������»Ì¸�Ê¹�³��»�,�����»Ì¸�Ê¹�³�Á��É,�����»Ì¸�Ê¹�³�d·Z^¯�,�����»Ì¸�Ê¹�³Ë�|�Á��
��»Ì¸�Ê¹�³�À¸�Ì¹Â�{Â]�  
�-�natural detergent fiber������������  

  
ÄË�ne�É�Z»M�Ã{Y{ÉZÅ�¶�Zu��Y�¾ËY��ËZ»�M�Ä]�

c�Â��¶Ë�Âf¯Z§��� �� �Á��{�\·Z«�s���Ô»Z¯�Ê§{Z�e�
Z]�µ|»�É�Z»M��Ë��Á�Z]�Ã{Z¨f�Y��Y�¹�¿��Y�§Y�SAS�¹Zn¿Y�

|�� �Ä]�¾ËY��Â�À»�Ã{Y{ÊËZÅ�Ä¯��Z^°Ë��Y�°e�|¿|Ë{�³��Y�
ÄËÁ�GLM �Á�Ã{Y{ÊËZÅ�Ä¯��{�½Z»���Y�°e�|¿|���Y�ÄËÁ��

MIXED�Ã{Z¨f�Y�|���  
¾Ì´¿ZÌ»�ZÅ�Z¼Ìe�Z�¶»���Äf�{�cZ�ËZ¬»�¶¬f�»�

¶»Z�� ��-�sÂ���¦¸fz»�¶¼°»�¾£Á��ÊÅZ»��{�,Ã�Ìm�
�-�d^�¿�¦¸fz»�Ä§Â¸��®�y�Än¿ÂË��{�Ã�Ìm�Á�� -��iY�

¶]Z¬f»�¶¼°»�¾£Á��ÊÅZ»�Á�d^�¿�Ä§Â¸���{�Ã�Ìm�Z]�

Ã{Z¨f�Y��Y�½Â»�M�Ê¯Âe�¹Zn¿Y�|���µ|»�É�Z»M�s����Ì¿�
Ä]�c�Â���Ë��Ê»|�Z]�  

  

Yijk= ì + Ai + Bj  + (AB)ij + bIWij + Eijk                 
�Yijk���Y|¬»��Å�Ã|ÅZ�»  

µ��¾Ì´¿ZÌ»�¶¯  
Ai���iY�sÂ���¾£Á��ÊÅZ»  
Bj���iY�d^�¿�Ä§Â¸� 

AiB
j���iY�¶]Z¬f»�¾£Á��ÊÅZ»�Á�d^�¿�Ä§Â¸�  

R��½�Á�ÄÌ·ÁY�Ä]�½YÂÀ��¶»Z��dË�YÁÂ¯  
Eijk���iY�ÉZ�y�Ê�ËZ»�M  



���  �����������Ä¸n»�Ê»Y{�¹Â¸��½Y�ËY�Ã�Á{���,�Ã�Z¼���,���� 

lËZf¿�Á�hv]  
{�°¸¼� �{�¾Ì]�,ZÅ�Z¼Ìe�cÁZ¨e� »ÊÀÉ�Y{��{�¥��»�
,­Y�Ây��ËY�§Y�½�Á�Ä¿Y�Á��Á�\Ë���¶Ë|^e�ÊËY~£�{ÂmÁ�
d�Y|¿��µÁ|m�� ���ËY�§Y�t���¾£Á��ÊÅZ»��{�Ã�Ìm�
¥�����¿��Y�d^�¿�,Än¿ÂË�­Y�Ây�Ê§��»�Y���ÅZ¯�{Y{�

���
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��Á���
��¹�³Â¸Ì¯��{��Á��Ä]�\Ìe�e�ÉY�]�
t���,�¨����
��Á��
�|��{�¾£Á��ÊÅZ»�Z]��
���P <�

� �Ä¯�ËY¾��»Y�Z]���Y�³�Z]Âf�ËÁ�Á�,½Y�Z°¼Å�­Â¸fËÁ�Á�
½Y�Z°¼Å�Á�¾·Z°�Y�Á�½Y�Z°¼Å���-��� �Ê¿YÂz¼Å�{�Y{��

µÁ��Á�½Y�Z°¼Å��������Y�³�|¿{�¯�Ä¯�Ã�ÌmÉZÅ�ÉÁZu�
�Ì]��Y���|��{�Ê]�q�Ä]�¶Ì·{�iY/cY���»/��]�q//Ê�

Ä]�Â�y�ÉZÅ|Ì�Y�[�q�Z]�|Àq�|¿ÂÌa�Ä¿Z³Á{��]�
dÌ ¼m�Ê]Á�°Ì»�Ä^¼°��Ê»|¿YÂe�h�Z]��ÅZ¯�¥��»�

­Y�Ây�{Â�� �¾�·Â°Ì¿�Á��»Y������{ZÆÀ�Ìa�|¿{�¯�Ä¯�
ÉZÅ|Ì�Y�q//[��|À¸]�Ìn¿�//��h�Z]�§Y//ËY�/����e//t�

Ä·Â¯¾ÌÌ¯Âf�Ì��Á��{�Êa�½M��ÅZ¯�cZ¯�u�Ä^¼°��
Ê»{Â��Ä¯�¾°¼»�d�Y�h�Z]��ÅZ¯�w�¿��Â^��Á�¥��»�

­Y�Ây�{Â���¾·Z°�Y�Á�½Y�Z°¼Å�������Y�³�|¿{�¯�Ä¯�
Ã�Ìm��d^�¿����Ä]����Ä§Â¸��Á�Ã�f¿Z�À¯� �ÉÁZu���
|��{�Ê]�q�Ä¯���|��{�½M��Y�¾£Á��ÊÅZ»�{Â]�h�Z]�
�ÅZ¯�¥��»�Ã{Z»�®�y�ÁZ³�|�¿� �|Àq�Å�­Â¸fËÁ�Á�

½Y�Z°¼Å������Z]�½{Á�§Y���|��{�¾£Á��ÊÅZ»�Ä]�Ã�Ìm�
ÁZ³�,É�Ì���ÅZ¯��{�¥��»�­Y�Ây�Y��Ã|ÅZ�»�|¿{�¯��

¾ÌÀr¼Å�¶Ì�¿Á�Á�½Y�Z°¼Å������Z]�Ä§Z�Y�½{�¯��
��
|��{�¾£Á��ÊÅZ»�Á��
��|��{�|Ì�Y�®Ë�ZXf�Y�Ä]�Ã�Ìm�

ÁZ³�É�Ì��h�Z]��ÅZ¯�¥��»�­Y�Ây�|¿|��  
 

��µÁ|m�Ê�ËZ»�M�ÉZÅ�Z¼Ìe�{�°¸¼��¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»�  
 sÂ���¾£Á��ÊÅZ»��|��{�     

 � �
� �     

 sÂ���Ä§Â¸��®�y�Än¿ÂË��{�Ã�Ìm��|��{�  t���ÊÀ »É�Y{��P≤0.05� 
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�t���ÉÓZ]Ë�Än¿Â�®�y����|��{��¥�����¿��Y��

sÂ���¾£Á��,ÊÅZ»�h�Z]��ÅZ¯�¥��»�­Y�Ây�|��
��
���Á��
���¹�³Â¸Ì¯��{��Á��Ä]�\Ìe�e�ÉY�]�t������
Á����|��{�Än¿ÂË�Z]���
���P <��  

�iÂ¯��Á�½Y�Z°¼Å������Ì¿�­Y�Ây�Ê§��»�É�f�Ì]�Y��
Z]�´ËZmÊÀË��c�}�Â¸Ì��Ã|���{�Ã�Ìm�ÉÁZu�¶¼°»�

Ê]�q�ÉZÅÁZ³�É�Ì����Y�³�|¿{�¯��ZÆ¿M�d¸��¾ËY��»Y�Y��
�Ây�Ê¯Y�Ây�Á�dÌ¸]Z«��fÆ]�c�}�Â¸Ì��Ã|���{�{ZnËY�
®Ë�Ã�Ìm�Ô»Z¯��Â¸z»�Z]�ÊfyYÂÀ°Ë��f�Ì]�Á��{�Êa�½M�

��Ë~a��fÆ]�½M�Ä]�Ä¸Ì�Á�¹Y{�|Àf�¿Y{� �Êf¿ÁY�Á�
½Y�Z°¼Å������{�¹Z´ÀÅ�ÄË~¤e�ÁZ³�É�Ì��Z]�Ã�Ìm�ÉÁZu�

,ÄÌa�]//Z�Ë�´ËZm//¾�¯/½{��c�}�Â¸Ì�Ã|��Ä]�Ä¸Ì�Á�
ÉÂ¸Ì�Ë�,Än¿Â�pÌÅ�Ê�ËY�§Y��{�¥��»�­Y�Ây�Ã|ÅZ�»�
|¿{�°¿� �Êf¿ÁY�Á�½Y�Z°¼Å������Z]�¾Ë�´ËZm�½{�¯�c�}�
Â¸Ì��Ã|��Z]�Än¿ÂË�®�y�{�y�,Ã|��|Àf�¿YÂe��Y��ÅZ¯�

¥��»�­Y�Ây�ÉÁZu�¾£Á��ÄÌa�É�Ì³Â¸m�|ÀÀ¯��ZaÂ·Zq�Á�
½Y�Z°¼Å������{Y�M�½|��ºÌ�¸¯��{��iY��Ì¼ze�Än¿ÂË��{�

Ä^¼°��Á�¶Ì°�e�½Â]Z�ÉZÅ�Z¿�µÂ¸v»�Z]�ÉZÅ|Ì�Y�[�q�
|À¸]��Ìn¿��Á��{�Êa�½M��ÅZ¯�cY�iY���»�¾ËY�ÉZÅ|Ì�Y�

[�q��]�dÌ ¼m�Ê]Á�°Ì»�Ä^¼°��Y��Ê¸Ì·{��]�{Â^Æ]�
¥��»�­Y�Ây�Z]�ÊÀË�´ËZmË�Än¿Â�|Àf�¿Y{� �|Àq�Å�

d�ÌWÂ°¼·Za�Á�½Y�Z°¼Å�����pÌÅ��iY�Ê¿Â]Z��½|��¶]Z«�
Ã�Y|¿YÉ�Ì³��{�Ä^¼°���Y�ªË���¾Ì»Ze�ºÌ�¸¯�Z]�|Ì�¯Y�

ºÌ�¸¯�Á�²À��®ÅM�Ã|ÅZ�»�|¿{�°¿� ��{�Ä ·Z�»���Zu�
�ÅZ¯�¥��»�­Y�Ây�Z]�Ã�Ìm�ÉÁZuË�Än¿Â��f�Ì]�
¾°¼»�d�Y�Ä]�¶Ì·{��Ây�Ê¯Y�Ây�Á���Ë~a��fÆ]�c�}�
Â¸Ì�Ã|�����Âe�Ä·Z�Â³�|�Z]�  
��{�{�Â»��ËY�§Y�½�Á�Á�\Ë���¶Ë|^e�,ÊËY~£�lËZf¿�

Z»�Z]�lËZf¿�¾·Z°�Y�Á�½Y�Z°¼Å����� Á�Z]Âf�ËÁ�Á�½Y�Z°¼Å�
�����Ä¯�pÌÅ��iY�Ê¨À»��Y�½{Á�§Y�¾£Á��ÊÅZ»�Ä]�Ã�Ìm�

Ã|ÅZ�»�,|¿{�°¿�Ê¿YÂz¼Å��Y{{� �½Â�·Â°Ì¿�Á�½Y�Z°¼Å�
������ÅZ¯�¾f§ZÌ¿��ËY�§Y�½�Á�Ä¿Y�Á���{�ÄnÌf¿��ÅZ¯�

¥��»�­Y�Ây�Y���ËY�§Y�Ã{�Z]�Ã{Z¨f�Y��Y�{YÂ»�É~¤»�
[~m�Ã|��Z]�¶¼°»�½{�¯��{Âa�ÊÅZ»��{�Ã�Ìm�|Àf�¿Y{� 



  �Âa�ZË�¯}½Y�Z°¼Å�Á���Ê���]��iY�sÂ���¾£Á��ÊÅZ»�Á�d^�¿�Än¿ÂË�®�y�Ä]�c�}���  ��� 

 �{�¾Ì]�,ZÅ�Z¼Ìe�ÊeÁZ¨e��{�\Ë���¶Ë|^e�ÊËY~£�Ã|Ë{�
|�¿�|Àq�Å�t���ÉÓZ]�¾£Á��ÊÅZ»��Y��Zv·�É{|��

\Ë���¶Ë|^e�É�fÆ]�Y��½Z�¿�{Y{� �¾ËY��»Y�Ê»|¿YÂe�Ä]�
¶Ì·{��ÅZ¯�¥��»��Ây­Y��{�t���ÉÓZ]�¾£Á��ÊÅZ»�

Á��Y�Ê§���{Â^Æ]�dÌ¸]Z«�º�Å�Á�[~m��{��iY�Ã{Z¨f�Y��Y�
¾£Á��ÊÅZ»�|�Z]�  

  

cZÌ�Â�y�Á�ÉY�mY�Ä�Ó  
�{�¾Ì]�,ZÅ�Z¼Ìe cÁZ¨e�ÊÀ »É�Y{��{�Ä^¼°��,Ê·Zy�

,µZv��,\¸«�,|^¯�,ÄÌ¸¯�,ÄË��Ê]�q�,ÊËZ�uY�Ê]�q�,ÄÌ¸¯�
Ê]�q�¶]Z«�Y|m�,½|��Ä�Ó�,¹�³�Ä�Ó�,{���µÂ��,Ä�Ó�
|��{�,Ä�Ó�d»Zz��Ê]�q��Ë��|¸m�Á�duZ�»�Ä¸���

Ê¼�q�Ã|ÅZ�»�|�¿��µÁ|m����  

�µÁ|m�Ê�ËZ»�M�ÉZÅ�Z¼Ìe�Ä�Ó�ÉY�mY�Á�cZÌ�Â�y�¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»�  
 �ÊÅZ»�¾£Á��sÂ���|��{�     
 � �
� �     
 �Än¿ÂË�®�y�Ä§Â¸��sÂ���|��{�  ÊÀ »�t���É�Y{�p≤0.05� 
 �� �� �� �� �� �� SEM Y�i�¶]Z¬f» ¾£Á� Ä§Â¸� 
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½{Á�§Y�¾£Á��ÊÅZ»�Ä]�Ã�Ìm�¥�����¿��Y�d^�¿�h�Z]�
�ËY�§Y�É{|���{�½�Á�|^¯�|��Ä¯�¶Ì·{�Ê·Z¼fuY�½M�

Ê»|¿YÂe�É�Ì³�{��f�Ì]�|^¯��{�º�Ì·Â]Zf»�Ê]�q�Ã{Á�§Y�
Ã|��Ä]�Ã�Ìm�|�Z]���ËY�§Y�t���¾£Á��ÊÅZ»��{��Ìm,Ã�
¥�����¿��Y�sÂ���Än¿ÂË�Á�c�}�Â¸Ì��Ã|��h�Z]�

�ËY�§Y�½�Á�Ä�Ó�¹�³�����,�����Á�����¹�³Â¸Ì¯�Ä]�
\Ìe�e�ÉY�]�t����,��
��Á���|��{�¾£Á��ÊÅZ»�,�½�Á�
Ä�Ó�{�������,�����Á�����¹�³Â¸Ì¯�Ä]�\Ìe�e�ÉY�]�
t����,��
��Á���|��{�¾£Á��ÊÅZ»�,�|��{�Ä�Ó����,�
���Á����Ä]�\Ìe�e�ÉY�]��t���,�
��Á���|��{�¾£Á��

ÊÅZ»��Á�¾ÌÀr¼Å��ÅZ¯�d»Zz��Ê]�q��Ë��d�Âa�
��
�,���
��Á���
��Ê¸Ì»�f»�Ä]�\Ìe�e�ÉY�]�t����,�
�
��Á���|��{�¾£Á��ÊÅZ»��|�� ��{�Ä ·Z�»�Z]Âf�ËÁ�Á�

½Y�Z°¼Å������¶¼°»�½{�¯�Ã�Ìm�Z]�¾£Á��ÊÅZ»�h�Z]�
�ÅZ¯�½�Á�¹�³�Ä�Ó�|���{�Êe�Â��Ä¯��]�|��{�,Ä�Ó�

duZ�»�Ä¸���Ê¼�q�Á�d»Zz��Ê]�q��Ë��d�Âa��iY�
ÊÀ »É�Y{�d�Y|¿��¾·Z°�Y�Á�½Y�Z°¼Å������½Z�¿�|¿{Y{�

Ä¯�Ã{Z¨f�Y��Y�¾£Á��ÊÅZ»��{�Ã�Ìm�Ä·Z�Â³�ÉZÅ�É�YÁ�a�

É�iY��]�½�Á���{�Ä�Ó�{�Y|¿� ��{�Ä ·Z�»���Zu��³Y�Äq�
½�Á�Ê]�q�¶]Z«�Y|m�½|��Á�Ê]�q�ÊËZ�uY��{�¾Ì]�

ZÅ�Z¼Ìe�ÊÀ »�Y{�{Â^¿�Ê·Á��Y��Zv·�É{|��Z]��ËY�§Y�
t���¾£Á��,ÊÅZ»�¶ËZ¼e�Ä]��ÅZ¯�|Àf�Y{� �¾ÌÀr¼Å�
t���ÉÓZ]�¾£Á��ÊÅZ»�h�Z]��ÅZ¯�d»Zz��Ê]�q��Ë��
d�Âa�|��Ä¯��iY�Ê ¼ne�ZÆ¿M�Ê»|¿YÂe�|��{�Ä�Ó��eÓZ]�

�{�t���ÉÓZ]�¾£Á��ÊÅZ»�Y��ÄÌmÂe�|À¯� �½|¿Y�Ây�
¾£Á��ÊÅZ»�Ä]��Â»ÉZÅ�ÊËY�v��h�Z]��ÅZ¯�Ã�Y|¿Y�

ÉZÆ·Â¸��Ê]�q�Á�½�Á�Ã{Âe�Ê]�q�|������  
�¶«Y|u�Ê�z]��Y�¾ËY��iY�Ê»|¿YÂe�Ä]�¶Ì·{��iY�ÉZÅ|Ì�Y�

[�q�¾£Á��ÊÅZ»��]��¿�ÂbÌ·��{�|^¯�|�Z]������¾ÌÀr¼Å�
®Ë�ve�Ä]��Ì·ÂbÌ·��{�ÉZÆ·Â¸��Ê]�q�d�Y{�]�Ã|���Y�
ÉZÆ�Â»�ÊËY�v���Z¼Ìe�Ã|��Z]�¾£Á��ÊÅZ»�d^�¿�Ä]�
Ê�Â¸z»��Y�£Á�¾�{�Y|¿Zf�Y��f�Ì]�{Â]�Á�ZÆ¿M� ��ÅZ¯�

Ê]�q�ÊËZ�uY��Â»ÉZÅ�ÊËY�v���Z¼Ìe�Ã|��Z]�¾£Á��
ÊÅZ»�Y��Ä]�¶Ì·{��ÅZ¯�É�e¶Ì�YµÁ��Ì¸³�Z¼�Ôa�Á�
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