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 مسئول وي امپرورد ارشد كارشناس ،2، فكاي دامدار و كشت شركت عامل ريمد وي دام علوم كارشناس ،1
 كارشناس ،4، اصفهاني صنعت دانشگاهي دكتر دورهي دانشجو ،3، فكاي ودامدار كشت شركت هيتغذ واحد
 كشت شركت كارشناس وي دامپرور ارشد كارشناس ،5، فكاي دامدار و كشت شركت ديتول ريمد وي دامپرور

  فكاي دامدار و
  ) 30/10/91 : تاريخ تصويب- 6/4/91 :تاريخ دريافت( 

  

 چكيده

 روز و 35±15 راس گاو هلشتاين با ميانگين روزهاي شيردهي 300 از در اين پژوهش
 كيلوگرم در روز در قالب طرح بلوك هاي كاملا تصادفي استفاده 41±8/9ميانگين توليد شير 

جيره آزمايشي شامل . گاوها به طور تصادفي به دو جيره آزمايشي اختصاص داده شدند. شد
. به صورت خوراك كاملا مخلوط شده بود)  درصد علوفه39 درصد كنسانتره و 61(جيره پايه 
دانه كتان اكسترود شده ) معادل يك كيلوگرم به ازاي هر راس دام( درصد كنسانتره 7به ميزان 

)  به علت چربي بالا دانه كتان اكسترود شده(سويا و پودر چربي دانه جايگزين % 67با خلوص 
ان  نتايج به دست آمده نشان داد كه دانه كت. روز بود180 آزمايش  طول دوره.در جيره شد

  بر توليد شير  و خوراك مصرفي گاوهاي مورد مطالعه نداشتاكسترود شده  تاثير معني داري
)p>0.05 .( دانه كتان اكسترود شده باعث كاهش معني دار روزهاي باز)در مقايسه )  روز112

شد و همچنين دانه كتان سبب افزايش درصد دام ) روز128  در مقايسه با 112(با گروه شاهد 
جيره هاي ). P<0.05( شد) درصد63 در مقايسه با 78(هاي آبستن در مقايسه با گروه شاهد 

نداشت هر چند ) Days to First Service (DFS)(معني داري روي اولين تلقيح  آزمايشي تاثير
 تان اكسترود شده  در مقايسه با گروه شاهدكه كاهش عددي در گاوهاي تغذيه شده با دانه ك

تعداد تلقيح به ازاي آبستني نيز در گروه تغذيه . مشاهده شد)  روز43/61 در مقايسه با 13/59(
 4/0حدود ) 78/2( بود كه در مقايسه با گروه شاهد 41/2شده با دانه كتان اكسترود شده 

 180 تا 21 دانه كتان اكسترود شده روز  نتايج تحقيق نشان داد كه استفاده از.كاهش نشان داد
روز پس از زايش سبب بهبود عملكرد توليدمثلي و كاهش روزهاي باز و تعداد تلقيح به ازاي 

  .هر آبستني شد
  

  توليد شير- گاو هلشتاين- عملكرد توليدمثلي- دانه كتان اكسترود شده:واژه هاي كليدي

  
  مقدمه 

 تعادلره كاهش عملكرد توليدمثلي بخصوص در دو
رار ــمنفي انرژي در اوايل دوره شيردهي تحت تاثير ق

. Ambross et al. 2006)  ؛(Nasrollahi 2011مي گيرد 
ژنتيكي گاوهاي شيري از نظر صفت توليد  امروزه اصلاح 

بدون توجه به اهميت صفات ديگر از جمله صفات , شير 
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مقاومت ورم پستاني و غيره موجب كاهش , باروري
قيه صفات از جمله صفات توليد مثلي شده عملكرد ب

اما خوشبختانه مي توان به كمك علم تغذيه دام . است
 پس از زايش به علت .تاحدودي اين نقص را جبران نمود

تعادل منفي انرژي و ساير مواد مغذي گاو دچار چالش 
، برخي از William et al, 2000)(بزرگي مي شود 

فه كردن چربي در اين محققين بر اين باورند كه با اضا
دوران باعث افزايش سطح انرژي مصرفي دام مي شوند 

 مي يابد، در اوايل بهبوددر نتيجه باروري و توليدمثل 
زايش چون بسيج چربيهاي بدني اتفاق مي افتد، سطح 
چربي در خون گاوها افزايش مي يابد و اضافه كردن 
چربي جيره به علت اينكه باعث افزايش غلظت چربي 

ن و در نتيجه كاهش مصرف خوراك مي شود، خو
بنابراين به نظر مي رسد كه اضافه كردن چربي و تاثير 
آن روي بهبود توليدمثل ناشي از بهبود وضعيت انرژي 
نيست بلكه به خاطر تاثيرات بيولوژيكي اسيدهاي چرب 

 ,Nasrollahi؛ William et al, 2000(بلند زنجير باشد 

اسيدهاي چرب ). Thatcher & Staples 2000؛ 2011
لينولنيك اسيد، ايكوزاپنتانوئيك -آلفا ()W-3 (تري-امگا

بيشترين تاثير بر ) اسيد و دكوزاهگزانوئيك اسيد
 دانه كتان يك منبع غني از .توليدمثل گاو داشته اند

 كه حدود ) درصد چربي35 تا 30 حاوي (ربي بوده چ
ب  درصد از پروفايل اسيدهاي چرب آن اسيدهاي چر50
- آلفا ()سه (تري-اسيدهاي چرب امگا() w-3(تري -امگا

لينولنيك اسيد، ايكوزاپنتانوئيك اسيد و دكوزاهگزانوئيك 
تغذيه  كهمشخص شد طي تحقيقي . مي باشد )اسيد

خانواده   ازاسيدهاي چرب غير اشباعجيره هاي غني از 
, گاو گوسفند و  قبل از زايش به ترتيب درتري-امگا

 زايش و افزايش وقوع جفت ماندگي موجب تاخير زمان
 در سه-ولي افزايش اسيدهاي چرب غيراشباع امگا. شد

ميزان آبستني گاوها را بهبود , جيره غذايي بعد از زايش
 ,Nasrollahi؛ William et al, 2000 ( بخشيد

 در نشخواركنندگان). Thatcher & Staples 2007؛2011
 نقش سه-از خانواده امگااسيدهاي چرب غير اشباع 

مهمي در بسياري از فرآيندهاي توليد مثلي از جمله 
رشد فوليكول ن،  لقاح و زايما،ريزيتخمك تحريك 
 در .داردفعاليت جسم زرد و توليد پروژسترون , تخمداني

مطالعه ديگري تغذيه گاوهاي شيري بعد از زايش كه 

 بدني نمرهميانگين ( بدني پاييني داشته نمرهميانگين 
 درصد اسيدهاي چرب 60 هاي روغني حاوي با دانه) 2

غير اشباع تاثيري روي عملكرد توليدمثلي و غلظت 
پروژسترون خون نداشت كه علت آن اين كه دام ها از 

افزايش (ي چربي تغذيه شده جهت نگهداري ژمنبع انر
رد توليدمثلي استفاده و نه براي عملك) نمره بدنيوزن و 

سه بر عملكرد -بات امگاكرده بودند بنابراين تاثير تركي
توليدمثلي در گاوهاي كه از نمره بدني مطلوبي برخوردار 

 با توجه به ).Herrera et al., 2009(بودند مطلوب تر بود 
  بوده 3- درصد چربي دانه كتان از تركيبات امگا50اينكه 

 دانه كتان اكسترود  تغذيهلذا هدف از اين پژوهش تاثير
گاوهاي شيرده هلشتاين در شده بر عملكرد توليدمثلي 

  .اوايل زايش مي باشد
  

  مواد و روش ها
اين پژوهش كه در شركت كشت و دامداري فكا انجام 

 راس گاو هلشتاين با ميانگين روزهاي 300گرفت از 
 41±8/9 روز و ميانگين توليد شير 35±15شيردهي 

كيلوگرم در روز در قالب طرح بلوك هاي كاملا تصادفي 
اوها به طور تصادفي به دو جيره آزمايشي گ. استفاده شد

دام ها داخل هر بهاربند طوري . اختصاص داده شدند
قرار داده شدند كه از لحاظ ميانگين شكم، ميانگين 

جيره . روزهاي شيردهي، ميانيگن توليد باهم برابر بودند
 39 درصد كنسانتره و 61(آزمايشي شامل جيره پايه 

. املا مخلوط شده بودبه صورت خوراك ك) درصد علوفه
معادل يك كيلوگرم به ازاي ( درصد كنسانتره 7به ميزان 

 %67با خلوص  دانه كتان اكسترود شده) هر راس دام
آرد گندم به %  33به همراه (دانه كتان اكسترود شده 

به ( سويا و پودر چربي  دانهجايگزين) عنوان رقيق كننده
در جيره شد، )  علت چربي بالا دانه كتان اكسترود شده

هر دو جيره از لحاظ .  روز بود180طول دوره آزمايش 
در اين پژوهش . ميزان انرژي و  پروتئين يكسان بودند

ميانگين توليد شير و خوراك مصرفي، درصد آبستني، 
 تعداد تلقيح به ازاي هرآبستني، ميانگين اولين تلقيح

، )اولين تلقيح بعد از سپري شدن دوره انتظار اختياري(
 شد، خوراك مصرفي به صورت روزانه ثبتروزهاي باز 

و به صورت كاملا مخلوط شده در ) سه وعده در روز(
اختيار دام ها قرار گرفت، و ميانگين مصرف هر كدام از 
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ير تعيين شد، توليد شميانگين روزانه تيمارها به صورت 
 در سه وعده صبح، ظهر و عصر ثبت دام به صورت ماهانه
 به عنوان ركورد روزانه ثبت مي شد، و مجموع هر سه

  درصد آبستني نيز از طريق فرمول
)  (

ي هر آبستني و روزهاي امحاسبه شد، تعداد تلقيح به از
، داده هاي جمع شدباز نيز بعد از اتمام طرح محاسبه 

آوري شده با رويه ميكس به صورت اندازه گيري هاي 
  .  آناليز شدSASتكرار شده  با نرم افزاي اماري 

  
  نتايج و بحث

دانه استفاده از نتايج به دست آمده نشان داد كه 
تاثير  كيلوگرم در روز  1تا سطح كتان اكسترود شده  

معني داري بر توليد شير  و خوراك مصرفي گاوهاي 
، هر چند كه افزايش )p>0.05(مورد مطالعه نداشت

اي عددي در ماده خشك مصرفي و توليد شير خام گاوه
با  .تغذيه شده با دانه كتان اكسترود شده مشاهده شد

توجه به اينكه جيره هاي آزمايشي از نظر سطح انرژي و 
پروتئين و ساير تركيبات تفاوت چنداني با هم نداشتند 

، بنابراين به نظر مي رسد كه يكنواختي جيره )2جدول (
سبب عدم تاثير جيره هاي آزمايشي بر هاي آزمايشي 

  ده است ــشير ش خوراك و به تبع آن توليد روي مصرف
)Thatcher and Staples, 2000 .(  

  
   جيره آزمايشي گاوهاي تغذيه شده با دانه كتان اكسترود شده و گروه شاهد1 بخش كنسانتره اي تركيب-1جدول 

 جيره حاوي دانه كتان اكسترود شده جيره شاهد اقلام جيره
 20 20  آسياب شدهجو

 35 33 ده آسياب شذرت
 8 6 كلزاكنجاله 

 5/4 5/7 پنبهدانه كامل 
 18 15 كنجاله سويا

 1 6 دانه سويا
 0 75/3 ) درصد99با خلوص (پودر چربي محافظت شده 

 7 0 ) درصد67خلوص (دانه كتان اكسترود شده 
 25/1 25/1  شيرينجوش

 75/0 75/0  فسفاتدي كلسيم
 75/0 75/0  كلسيمكربنات

 4 3 ماهيپودر 
 7/0 7/0  سفيدنمك

 5/0 5/0 اكسيد منيزيوم
 2/0 2/0  بايندرتوكسين

 25/0 25/0 2مكمل معدني
 15/0 15/0 3مكمل ويتاميني

 100 100 كل )درصد(

بر اساس ( كيلوگرم 2/5يونجه، ) بر اساس ماده خشك( كيلوگرم 3/4هر دو جيره از لحاظ ميزان علوفه يكسان بوده به طوري كه معادل  -1
 16مصرف مي كرده، و هر گروه آزمايشي )  درصد رطوبت78با ( گرم تفاله خشك 500 درصد ماده خشك و 22سيلاژ ذرت با ) ده  خشكما

 . كيلوگرم كنسانتره در نظر گرفته شد

 5/16 قسمت در ميليون آهن، 330 قسمت در ميليون مس، 660 قسمت در ميليون منگنز، 1320هر كيلوگرم مكمل معدني حاوي  -2
 . قسمت در ميليون روي بود1980 قسمت در ميليون سلنيوم و 5/13 قسمت در ميليون كبالت، 7/3مت در ميليون يد، قس
 واحد بين 990000 و A واحد بين المللي ويتامين E ،5000000 واحد بين المللي ويتامين 49500هر كيلوگرم مكمل ويتاميني حاوي  -3

  . بودDالمللي ويتامين 
  

 درصد 7 شده درصدچربي بالاتر از در مطالعات انجام
باعث كاهش معني دار ماده خشك مصرفي شده است 

)Thatcher and Staples, 2000  .( دانه كتان اكسترود
شده باعث كاهش معني دار روزهاي باز در مقايسه با 

شد و )  روز128 در مقايسه با  روز112(گروه شاهد 
آبستن همچنين دانه كتان سبب افزايش درصد دام هاي 

 63 درصد در مقايسه با 78 (در مقايسه با گروه شاهد

جيره هاي آزمايشي تاثيرات ). P<0.05( شد) درصد
 بعد از طي شدن دوره معني داري روي اولين تلقيح

نداشت هر چند كه كاهش ) DFS (انتظار اختياري
عددي در گاوهاي تغذيه شده با دانه كتان اكسترود شده 

)  روز61 در مقايسه با  روز59(د در مقايسه با گروه شاه
تعداد تلقيح به ازاي آبستني نيز در گروه . مشاهده شد

 بود كه در 41/2تغذيه شده با دانه كتان اكسترود شده 
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 كاهش نشان 4/0حدود ) 78/2(مقايسه با گروه شاهد 
بعد از زايش به علت ترشح ايكوزانوئيدها كه از منشا . داد

ك شدن رحم و جمع شدن  بوده به پا6- چربيهاي امگا
آن پس از زايش كمك مي كنند، كه يكي از اين 

 مي باشد كه از منشا آراشيدونيك PGF2αايكوزانوئيدها 

تغذيه . در رحم توليد مي گردد) C20:4 n=6(اسيد 
اينگونه چربيها بخصوص اگر قبل از زايش شروع شود 
باعث كاهش جفت ماندگي، كاهش بيماريهاي رحمي و 

م ايمني در حوالي زايمان مي گردد بهبود سيست
)Thatcher & Staples, 2007 .(  

  
   آناليز شيميايي جيره هاي آزمايشي-2جدول 

  جيره آزمايشي حاوي دانه
 1انرژي يا ماده مغذي  جيره آزمايشي شاهد   كتان اكسترود شده

  )درصد(ماده خشك   50  02/50
  )مگاكالري در كيلوگرم(انرژي قابل متابوليسم   66/2  65/2
  )مگاكالري در كيلوگرم(انرژي خالص شيردهي   71/1  70/1
  )درصد(كربوهيدرات هاي غير فيبري   30/41  20/41
  )درصد(چربي خام   90/5  90/5
  )درصد(پروتئين خام   60/16  7/16
  ) خامدرصد از پروتئين(پروتئين غيرقابل تجزيه درشكمبه   90/39  01/40
  )درصد از پروتئين خام(پروتئين قابل تجزيه در شكمبه   10/60  99/59
  )درصد(ديواره سلولي   30/31  10/31

  )درصد(كلسيم   1  1
  )درصد( فسفر   52/0  52/0
  )درصد( سديم   48/0  48/0

  . تعيين شده استCNCPS از طريق نرم افزار جيره نويسي -1

  
 روز 21(ايش  پس از ز6-اما تغذيه چربيهاي امگا

 2به علت توليد فرآورده هاي التهابي گروه ) پس از زايش
 بقا جسم زرد، و جنين را تحت تاثير قرار PGF2αمانند 

داده و باعث كاهش غلظت پروژسترون خون مي گردد 
كه در نهايت وضعيت توليدمثلي را به صورت معكوس 

، )Thatcher & Staples, 2007(تحت تاثير قرار مي دهد 
تري به علت تغيير توليد - براين چربيهاي غني از امگابنا

تركيبات ضد التهابي و كاهش تركيبات التهابي در بدن و 
 PGF2α مانند 2همچنين كاهش تركيبات التهابي گروه 

و استراديول به بقا و ماندگاري فوليكول و جسم زرد پس 
از زايش كمك كرده و از طريق حفظ جسم زرد باعث 

 Ambrose et(د ژسترون خون مي گرددبهبود غلظت پرو

al., 2006 & Nasrollahi 2011( ؛ در مطالعه حاضر دانه
 30(كتان اكسترود شده به علت داشتن اسيدهاي چرب 

 كربنه از 18بخصوص تركيبات غير اشباع )  درصد35تا 
مانند )  درصد كل چربي دانه كتان50(تري -نوع امگا

)  EPA, C20:5n-3(ايكوزاپنتانوئيك اسيد 
و آلفا ) DHA, C22:6n-3(دكوزاهگزانوئيك اسيد 

مسير مشابهي را ) ALA, C18:3n-3(لينولئيك اسيد 
 Ambrose؛ Thatcher & Staples, 2007(دنبال مي كند 

et al., 2006 .( علاوه بر اين تغذيه اينگونه چربيها به علت
تاثيرات كه بر افزايش سرعت رشد و تعداد فوليكول هاي 

چنين افزايش اندازه فوليكول ها دارند، سبب بالغ و هم
كاهش فاصله تخمكريزي پس از زايش و از سرگيري 

 Thatcher & Staples, 2007(چرخه تخمداني مي شوند 
Ambrose et al., 2006 ؛Thomas et al., 1997 .( از اين

  دانه كتان اكسترود شده در اين مطالعه تغذيهجهت
خمكريزي و افزايش  با كاهش فاصله چرخه تاحتمالا

فعاليت چرخه تخمداني باعث كاهش روزهاي باز شده 
علاوه بر اين تغذيه چربيهاي بلندزنجير پس از زايش  .بود

تري به علت افزايش سطح -بخصوص از منبع امگا
كلسترول خون در بهبود عملكرد توليدمثلي نقش داشته 
باشد، زيرا كلسترول به عنوان يكي از پيش نيازهاي 

سنتز پروژسترون خون در جسم زرد بوده به اصلي 
طوري كه گاوهايي كه كلسترول بالايي دارند، سطح 

 ,.Herrera et al(پروژسترون خون آنها بالاتر بوده است 

 ,.Wonnacott et al؛ Childs et al., 2008 ؛ 2009

غلظت پروژسترون خون بخصوص زماني كه از ). 2010
ردد افزايش چربيهاي پروتكت شده استفاده مي گ

اين غلظت ). Lopes et al., 2009(محسوسي مي يابد 
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بالاي پروژسترون خون ناشي از تغذيه اسيدهاي چرب 
بلند زنجير ارتباط مستقيمي با درصد آبستني گاوهاي 

همچنين ). Santos et al., 2008(مورد مطالعه دارد 
تغذيه چربيهاي بلندزنجير غير اشباع باعث افزايش سطح 

خون گاوها شده كه در نتيجه آن مانع بيان انسولين 
بعضي از آنزيم هاي سيتوكرومي شده كه در كاتابوليسم 

) Lemley et al., 2008(و تجزيه پروژسترون نقش دارند 
كه در نتيجه آنها بهبود درصد آبستني گاوها و گيرايي 
گاوهاي مورد مطالعه مي باشد و در نتيجه درصد گاوهاي 

ضر به طور معني داري بالاتر از آبستن در مطالعه حا
در بعضي از مطالعات نيز اضافه كردن . گروه شاهد بود

چربي به جيره تاثيري روي غلظت پروژسترون خون 
به طوري كه حتي در اين مطالعات سطح . نداشت

 درصد كاهش نشان داد كه 50پروژسترون خون گاوها تا 
يك علت اين امر استفاده از چربي هاي غني از لينولئ

در اين ). Robinson et al. 2002(اسيد بوده است 
تري -مطالعه با توجه اينكه به طور خاص از منابع امگا

استفاده شده بود به نظر مي رسد كه تاثيرات مثبتي بر 
در مطالعه . افزايش سطح پروژسترون گاوها داشته است

ديگري تغذيه گاوهاي شيري بعد از زايش كه ميانگين 
با ) 2ميانگين اسكور بدني (ييني داشته اسكور بدني پا

 درصد اسيدهاي چرب غير 60دانه هاي روغني حاوي 
اشباع تاثيري روي غلظت پروژسترون خون نداشت كه 
علت اين امر اين بوده كه دام ها از منبع انرزي چربي 

و ) افزايش وزن و اسكوربدني(تغذيه شده جهت نگهداري 
ه كرده بودند نه براي عملكرد توليدمثلي استفاد

)Herrera et al., 2009 .( اما با توجه به اينكه ميانگين
اسكور بدني گاوهاي مورد مطالعه در آزمايش فوق تقريبا 

تري سبب افزايش -يكسان بوده در نتيجه منابع امگا
  .درصد آبستني و عملكرد توليدمثلي شده است

  
  ليد شير، خوراك مصرفي و پارامترهاي توليدمثلي  تاثير تغذيه دانه كتان اكسترود شده بر روي تو-3جدول 

  جيره حاوي دانه  جيره شاهد 
 كتان اكسترود شده

SEM P-value 

77/45 )كيلوگرم در روز(توليدي خام شير   72/46  92/3  82/0  
87/42  1 درصد چربي4شير تصحيح شده بر اساس   89/42  11/2  89/0  

67/39  2شير تصحيح شده بر اساس انرژي  54/40  83/1  54/0  
85/1  3بازده تبديل خوراك به شير  89/1  08/0  48/0  

45/25 )كيلوگرم در روز(ماده خشك مصرفي   08/26  75/2  76/0  
43/61 فاصله اولين تلقيح پس از زايش  13/59  11/2  50/0  

68/128 روزهاي باز a 15/112 b 88/3  04/0  
78/2 تعداد تلقيح به ازاي هر آبستني  41/2  51/0  29/0  

b 78 a 73/3 63 صد دام هاي آبستندر  03/0  
96/2  ميانگين اسكور بدني  04/3  35/0  55/0  
09/0  تغيرات اسكور بدني  02/0-  22/0  79/0  

  )كيلوگرم چربي توليدي (× 15) + كيلوگرم شير توليدي (× 4/0=  درصد چربي4شير تصحيح شده بر اساس .1
+  گرم در كيلوگر پروتئين× 2/24+ ( گرم در كيلوگر چربي× 3/38 (×توليدي در روز كيلوگرم شير = شير تصحيح شده بر اساس انرژي . 2

  3140 ÷) 07/20+  گرم در كيلوگرم لاكتوز × 54/16
   كيلوگرم ماده خشك مصرفي ÷كيلوگر شير خام توليدي = بازده تبديل خوراك به شير . 3

b,a :مي باشد05/0هاي آزمايشي در سطح حروف غير مشابه در هر رديف بيانگر معني دار بودن تيمار .  
  

  نتيجه گيري كلي
 دانه كتان به ميزان يك كيلوگرم به ازاي استفاده از

 باعث 180 پس از زايش تا روز 21  از روزهر راس
افزايش عملكرد توليدمثلي، درصد دام هاي آبستن و 

  همچنينكاهش تعداد تلقيح به ازاي هر آبستني و
ولي تاثيري بر عملكرد .  شدروزهاي باز در گله خواهد

  . توليدي و ماده خشك مصرفي دام ندارد
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